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Cours La prière – Chap. 3 
 

Qu’est-ce que la prière ? 
 

Notes de l'étudiant 
 
Verset d'introduction  
« Que faire donc? Je prierai par l’esprit, mais je prierai aussi avec l’intelligence … »  
(1 Corinthiens 14:15) 
 
Objectif de cette leçon 

o Comprendre qu’est-ce que la prière ? 
 
Résumé du chapitre 
 
« La prière c’est une réponse personnelle et communicative à la connaissance de Dieu 
pour qu’Il accomplisse sa promesse tout en ayant une communion (Ps 27.4) et le désir 
que son royaume soit établi (Ps 10.12). D'une certaine manière, il s'agit de comprendre 
que cette prière biblique provient avant tout de sa Parole et de son Esprit. » 
 
Le but du chapitre est de définir et d'expliquer exactement ce qu'est la prière. Keller définit 
la prière comme « une réponse personnelle et communicative à la connaissance de Dieu » 
(p. 45), et considère que cette connaissance vient principalement de la Parole et de l’Esprit. 
 
 
Introduction  
 
Un des éléments les plus importants dans la vie pratique du croyant est la prière. Cette 
discipline spirituelle n'est pas un moyen d'obtenir des choses, mais c’est un moyen d'obtenir 
plus de Dieu lui-même. Cependant, malgré son importance, nous pouvons dire que la prière 
a connu des hauts et des bas dans l’histoire de l’Église. Autrefois, la prière avait une 
présence au centre de la vie de la congrégation, qui possiblement a perdu sa valeur dans les 
dernières décennies. Toutefois, comme nous le verrons, la prière est vitale pour la santé 
spirituelle de l’église, car elle n’est pas simplement une ressource en période de crise, mais 
au contraire un outil puissant qui nous connecte avec Dieu et ses plans.  
 
C’est pourquoi Samuel Chadwick, un méthodiste a déclaré que : “Le seul souci du diable 
est d'empêcher les chrétiens de prier. Il ne craint rien des études sans prière, du travail sans 
prière et de la religion sans prière. Il se rit de notre labeur, se moque de notre sagesse, mais 
tremble quand nous prions.” 
 
Quoique le monde dans lequel nous vivons n'ait aucun intérêt pour la prière pour l'élu de 
Dieu, la prière a plus d’importance, car elle nous permet de communiquer avec notre 
Sauveur. Et comme la prière est vraiment importante, nous devons comprendre « qu’est-ce 
que c’est la prière » ?   
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1. Définir la prière 
 

a. Un phénomène global 
 

i. Les grandes religions du monde 
ii. Les personnes laïques et non religieuses prient aussi 

iii. Pas présent dans chaque personne, mais mondial 
 

b. Deux types de prières : Communion versus Royaume 
 
La prière « centrée sur la communion » croit que le but de la prière est de rechercher 
la présence de Dieu, mais l’autre type d’intercession connu comme la 
prière « centrée sur le royaume » croit qu’on devrait plutôt se concentrer sur le 
royaume de Dieu et l’injustice dans ce monde.  
 
C’est ainsi que la Bible nous apporte une base théologique où nous pouvons prier 
pour être en relation intime avec Dieu tout en demandant que sa volonté se fasse 
dans ce monde. Les deux types de prières sont connectés.  
 

 
 

c. Prière « mystique » versus prière « prophétique » 
 

i. Différences entre la prière mystique et la prière prophétique (selon Heiler) 
1. Proximité avec Dieu : La prière mystique croit dans une immanence et la 

prière prophétique dans une transcendance.  
2. Compréhension de la grâce : La prière mystique va rechercher le calme et la 

sérénité même pour se sauver.  
3. Tendance à la distinction entre le moi et Dieu : La prière mystique croit que 

nous ne parlons plus à Dieu, nous faisons partie de Dieu. Tandis que la prière 
prophétique croit dans une différence entre le moi et la majesté de Dieu, à 
cause de mon état de pécheur. 

4. Éléments d'intimité avec Dieu 
 

d. La prophétie mystique 
 

i. La priorité du prophétique, sans rejeter le mystique 
ii. Exemple et témoignage de Jonathan Edwards (partisan de la prière prophétique 

avec des accents mystiques) 
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iii. Conclusion par Timothy Keller :  
« … la prière est, en fin de compte, une réponse verbale qui exprime la foi en un 
Dieu transcendant, en sa Parole et en sa grâce. Elle n'est pas un voyage intérieur 
visant à découvrir que nous faisons partie d'un tout et de Dieu. La prière 
‘prophétique’ de Heiler est celle qui se rapproche le plus de la conception 
biblique. Bien que ses mises en garde contre les dangers du mysticisme sont 
justifiées, la prière peut également permettre de rencontrer Dieu personnellement 
et régulièrement, et conduire à une expérience extraordinaire, mystérieuse et 
stupéfiante1» (Page 54). 
 

e. Définition de la prière 
 
« C’est une réponse personnelle et communicative à la connaissance de Dieu pour 
qu’Il accomplisse sa promesse tout en ayant une communion (Ps 27.4) et le désir 
que son royaume soit établi (Ps 10.12). Dans un certain sens prier, c’est dire à Dieu:  
Nous sommes devant toi, Seigneur. Nous t’en prions, accomplis ce que tu as promis 
de faire. » 
 

2. La prière : Un instinct/un don 
 
La prière instinctive est comme une lumière d'urgence en réaction à la perception 
générale de l'existence de Dieu. Mais la prière en tant que don spirituel est une 
conversation personnelle authentique en réponse à la révélation verbale et spécifique 
de Dieu. 
 

3. La prière : Une conversation/une rencontre 
 
Toute prière est une réponse à Dieu. C’est toujours Dieu qui prend l’initiative de la 
conversation, car le fait d'écouter vient avant de demander. Cependant, on ne peut pas 
dire que toutes les prières soient semblables ou efficaces de la même manière pour 
entrer en relation avec Dieu. Plus nous aurons une compréhension claire de qui est 
Dieu, meilleure sera la qualité de nos prières. Mais la prière peut être encore plus que 
cela. Beaucoup, ou peut-être la plupart, de nos conversations sont relativement 
superficielles. Les personnes peuvent échanger des informations sans révéler grand-
chose d'elles-mêmes.  
 
Cependant, certaines conversations sont profondes et nous avons le sentiment de 
révéler non seulement des informations, mais aussi notre propre être. Ces conversations 
deviennent une rencontre personnelle, une véritable connexion. La prière poursuit une 
conversation que Dieu a entamée à travers sa Parole et sa grâce, et qui finira par devenir 
une rencontre totale, pleine avec Lui. 

 
 

 
1 Timothy Keller, La prière, Lyon, Éditions Clé, 2016, p. 54.  
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4. La prière : Écouter et répondre 
 
Dans le livre de Job, il implore Dieu dans une prière angoissante. Dans toute sa 
souffrance, Job ne se détourne jamais de Dieu ou ne nie pas son existence, au contraire, 
il traite toute sa souffrance par la prière. Cependant, il ne peut pas accepter la vie que 
Dieu l'appelle à vivre.  
 
C'est alors que le ciel se couvre de nuages et Dieu parle à Job et raconte en détail 
comment Il a créé et comment Il soutient l'univers. Job est impressionné et rendu 
humble par cette vision plus profonde de Dieu et ses yeux s’ouvrent.  
 
Finalement, il prononce une puissante prière de repentance et d’adoration. Et la 
question du livre de Job est la suivante : Est-il possible que quelqu'un arrive à aimer 
Dieu pour ce qu'il est, de sorte qu'il éprouve un contentement fondamental dans la vie, 
malgré les circonstances ? La réponse se trouve à la fin du livre de Job. Oui, mais 
seulement par la prière. Ainsi, la puissance de nos prières ne réside pas principalement 
dans nos efforts ou dans notre technique, mais dans notre connaissance de Dieu. 
 


